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RESUMEN:

El polen de abeja es actualmente uno de los suplementos dietéticos mas consumidos por su alto valor
nutricional y sus efectos potencialmente beneficiosos para la salud. Desgraciadamente, en los Ultimos
afios se ha detectado un aumento de la comercializacion fraudulenta de este producto,
principalmente en cuanto a la adulteracion con polen de otras fuentes. Esto ha hecho necesaria la
blusqueda de nuevas herramientas para asegurar su autentificacion. Por ello, este estudio investiga
el uso de aminoacidos libres como marcadores del origen geografico y del periodo de recoleccion del
polen de abeja. Para demostrar su potencial como biomarcadores, se analizaron 72 muestras
procedentes de cuatro colmenares (Pistacho, Tio Natalio, Monte y Fuentelahiguera), situados en la
misma zona geografica (Marchamalo, Guadalajara, Espafia), mediante cromatografia liquida-
deteccidon de fluorescencia, sometiendo los datos obtenidos a un analisis discriminante candnico.

Se encontraron cantidades y nimeros variables de aminoacidos libres en las muestras analizadas; la
prolina predomind en todas ellas, en un rango de concentracion de 298-569989 mg/kg. Las
diferencias observadas en la composicién de aminoacidos podrian atribuirse a las plantas con flores
de las que procedian las muestras de polen de abeja. Ademas, fue posible asignar estadisticamente
mas del 75% de las muestras al colmenar de origen correspondiente, obteniéndose los mejores
resultados para los colmenares de Fuentelahiguera y Tio Natalio (100%); esta clasificacién fue incluso
superior en el caso de los periodos de recoleccidn, ya que se asignaron correctamente mas del 90%
de las muestras, y en un periodo (junio) se obtuvo una tasa del 100%
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